
 This morning, I had a math test, so I was studying on the bus. Since I really dislike math 
 tests, I was desperately trying to study as much as possible. After a while, a pregnant 
 woman boarded the bus. I immediately decided to give up my seat and said to her, "Please, 

 have a seat." She smiled and replied, "Thank you, that's very helpful." I stood up quietly and 
 held onto the strap. 

 After that, I continued studying while standing. At the fifth bus stop, the pregnant woman was 
 getting off. Before she left, she looked at me through the window, smiled warmly, and bowed. 
 Seeing her smile instantly lifted my spirits. I felt a surge of energy and thought I could handle 
 the math test. 

 Thanks to her smile, I headed to school with a bit more confidence. Usually, I feel down 
 about math tests, but today, I felt like I could tackle it with a different attitude. Experiencing 
 someone's kindness like this made me realize that it warms the heart and gives a positive 
 outlook. 

 今⽇は朝から数学のテストがあって、バスの中で勉強していました。⼤嫌いな数学のテスト 
 なので、少しでも勉強しようと必死でした。しばらくすると、バスに妊婦さんが乗ってきま 
 した。すぐに席を譲ることに決め、声をかけました。「どうぞ、座ってください。」妊婦さ 
 んは「ありがとう。助かります」と笑顔で応えてくれました。私はそっと⽴ち上がり、つり 
 輪をつかんで⽴つことにしました。 

 その後、しばらく⽴ったままで勉強を続けていました。5つ⽬のバス停で妊婦さんは降りる 
 ことになりました。バスから降りる前に、彼⼥は外の窓からこちらを向いて、にっこりと笑 
 顔で⼀礼をしてくれました。その笑顔を⾒た瞬間、私の気分は⼀気に上がりました。なんだ 
 か元気が湧いてきて、数学のテストも頑張れそうな気がしました。 

 彼⼥の笑顔のおかげで、私は少し⾃信を持って学校に向かうことができました。普段は憂鬱 
 な数学のテストも、今⽇はちょっと違った気持ちで取り組める気がします。こんなふうに⼈ 
 の優しさに触れると、⼼が温かくなり、前向きな気持ちになれるんだと実感しました。 

 質問1: 

 なぜバスの中で勉強をしていたのでしょうか︖ 

 a. バスの中が静かだから 
 b. 数学のテストがあるから 
 c. 英語のテストがあるから 
 d. バスが混んでいたから 



 質問2: 

 バスに乗ってきた妊婦さんに対して、どのように声をかけましたか︖ 

 a. 「おはようございます。」 
 b. 「助けてください。」 
 c. 「どうぞ、座ってください。」 
 d. 「どちらまでですか︖」 

 質問3: 

 妊婦さんが降りたバス停はどれくらいの距離でしたか︖ 

 a. 3つ⽬のバス停 
 b. 4つ⽬のバス停 
 c. 5つ⽬のバス停 
 d. 6つ⽬のバス停 

 質問4: 

 妊婦さんが降りる際にどのような⾏動をしましたか︖ 

 a. ⼿を振った 
 b. ⼀礼した 
 c. 声をかけた 
 d. 無視した 

 質問5: 

 妊婦さんの⾏動を⾒た後、どのような気持ちになりましたか︖ 

 a. 悲しくなった 
 b. 怒りを感じた 
 c. 元気が出た 
 d. 疲れた 

 解答: 

 1.  b 
 2.  c 
 3.  c 
 4.  b 
 5.  c 


